
 

   
   
Barbara Osterwald 
Giselherstr.16 

Email: info@barbos-stiftung.de 
Internet: www.barbos-stiftung.de 

Spendenkonto:  
Stadtsparkasse München 

80804 München 
Tel: 089 / 300 35 25 

Fax: 089 / 44 45 48 18 IBAN: DE67701500000053117230 
BIC: SSKMDEMMXXX 

 

  

 

 

 

   

 

 

                                                                                                        München im Februar 2020 

 

 

Geschäftsbericht der Barbos – Stiftung für das Jahr 2019 

 

 

 

1 Finanzentwicklung der Stiftung. 

 

 

                                                                                                2017          2018               2019 

 

Anzahl Stunden am Tonfeld                                                  840            826                667 

Anzahl Stunden Kunsttherapie i. Bauwagen                       400            320                240 

 

Anzahl Kinder und Jugendliche am Tonfeld                         59              58                  49 

davon mit Migrationshintergrund                                               43              47                  37 

 

Anzahl Kinder und Jugendliche i. Bauwagen                        20              16                  12 

alle sind Geflüchtete in einer Gemeinschaftsunterkunft 

 

Spendenaufkommen in €                                                   51.976         26.879            35.876 

 

davon privat                                                                         30.876          18.568           16.976 

davon Unternehmen                                                               2.500            2.293             4.000 

davon Zuschüsse Stiftungen etc.                                          18.600            6.000           14.900 

 

 

Anzahl Spenden                                                                      194               118                110 

 

bis 100 €                                                                                    150                91                   83 

101 – 499 €                                                                                  26               17                    11 

ab  500 €                                                                                      18                11                   16 

 

Gerichtszuweisungen 

 

Anzahl                                                                                       1                  1                     2 

Geldeingang aus Zuweisungen                                          30.000             1.000              1.200 
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Die Tabelle über die Finanzentwicklung der Barbos – Stiftung im Jahre 2019 weist zwei 

deutliche Tendenzen auf. Einerseits haben wir weniger Kinder gefördert und andererseits 

haben wir eine sehr erfreuliche Steigerung der Spenden im Vergleich zum Vorjahr erreichen 

können. 

Die Gründe für Punkt 1 sind folgende: eine Tonfeldkollegin, die in zwei Einrichtungen im 

München für Barbos gearbeitet hat, ist aus München verzogen und konnte bisher nicht ersetzt 

werden. Und im Bauwagenprojekt mit den Flüchtlingskindern werden die Kinder, die wir seit 

drei Jahren dort betreuen, älter, stabiler und gehen ihre eigenen Wege. Einige Familien 

verlassen die Unterkunft, weil sie in eine eigene Wohnung ziehen können. Auch hier hat eine 

Kollegin ihre Arbeit eingestellt, so dass im Jahr 2019 nur drei statt fünf Kunsttherapeutinnen 

in diesem Projekt tätig waren und wir weniger Kinder gefördert haben. 

 

Die Gründe für Punkt 2 sind immer komplex und rätselhaft. Es ist aber festzustellen, dass die 

Stiftung inzwischen einen festen und treuen Stamm von privaten Spendern hat, die uns seit 

vielen Jahren unterstützen und unsere Arbeit mittragen. Das Gleiche gilt für eine Reihe von 

Unternehmen, die uns regelmäßig sponsern und in diesem Jahr haben wir zusätzlich 

Unterstützung von zwei neuen Stiftungen erhalten.  

 

Allen unseren Spendern, großen wie kleinen danken wir herzlich dafür, dass sie unsere Arbeit 

ermöglichen und mittragen. 

 

 

2. Förderaktivitäten der Barbos – Stiftung 

 

Obwohl die Zahl der betreuten Kinder sich aus den genannten Gründen reduziert hat, haben 

wir in beiden Projekten (Betreuung in Bildungseinrichtungen mit der AaT und Kunsttherapie 

mit Flüchtlingskindern im Bauwagen) insgesamt 86 Kinder im Jahr 2019 fördern können. Im 

Vergleich zur Kunsttherapie erweist sich die Methode Arbeit am Tonfeld® eindeutig als die 

wirksamere und besonders für Kinder mit traumatischen Erfahrungen geeignete Methode. 

Deshalb haben wir in 2019 auch drei der Flüchtlingskinder aus dem Bauwagen in speziellen 

Sitzungen mit der Arbeit am Tonfeld betreut und sind selber beeindruckt, wie unmittelbar 

heilend und ordnend diese Arbeit auf die Kinder wirkt (vgl. auch Punkt 3: 

Forschungsprojekt). 

 

Alle von uns betreuten Kinder haben in der Einzelarbeit (Tonfeld) wie in der Gruppenarbeit 

(Kunsttherapie) in ihrer Entwicklung Fortschritte gemacht. Das wurde besonders von den 

Erzieherinnen der KiTas und den Leiterinnen der Flüchtlingsunterkunft in der Burgauerstr. 

anerkannt. Letztere hoben besonders hervor, dass die emotionale Stabilisierung der Kinder 

auch auf die Familien zurückwirkt, so dass eine positive Rückwirkung auf das gesamte 

soziale Gefüge der Unterkunft zu bemerken ist. 
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3. Das Forschungsprojekt der Barbos – Stiftung. 

 

Es hat zum Ziel, die Wirkung der Methode Arbeit am Tonfeld® wissenschaftlich zu 

untersuchen und nachzuweisen. Im Jahr 2019 hat es keine große Bewegung in dieser Hinsicht 

gegeben. Die Suche nach einer geeigneten Methode zur Feststellung und Objektivierung der 

Wirkung ist im Jahr 2020 durch Anfragen bei verschiedenen wissenschaftlichen Instituten 

wieder aufgegriffen worden.  

 

Herr Dr. Mielck, Vorstandsmitglied und Leiter des Forschungskreises der Barbos – Stiftung, 

hat in 2019 den Projektbericht von Frau Corinna Wirner über die Arbeit am Tonfeld aus dem 

Jahr 2018 zusammengefasst und unter dem Titel  Belege für die positive Wirkung der 

Arbeit am Tonfeld  bei der wissenschaftlichen Zeitschrift „Diskurs, Kindheits- und 

Jugendforschung“ zur Veröffentlichung angemeldet. Der Artikel wird im ersten Quartal 2020 

veröffentlicht werden. 

Zitat aus dem Artikel von Dr. Mielck: 

 „Mehr oder weniger große Fortschritte sind den Protokollen zufolge bei allen Kindern zu 
beobachten“. 
Genau das ist unser Anliegen, den hohen Grad der Wirksamkeit der Methode Arbeit am 

Tonfeld®, den wir in fast jeder Stunde erlfahren, auch möglichst objektiv nachzuweisen. 

Damit wird die Stiftung noch gewichtigere Argumente für Sponsoren und Spender und die 

öffentliche Hand haben, uns finanziell zu unterstützen oder in ihre Projekte einzubinden. 

 

 

4. Ausblick 
 

Im Jahr 2020 werden strukturelle Themen der Barbos-Stiftung geklärt werden, wie z.B. 

welche Rechtsform soll die Stiftung in Zukunft haben, 

wie soll die Nachfolge von Frau Osterwald als 1. Vorsitzende geregelt werden, 

welche Förderstrategien ergeben sich aus möglichen strukturellen Veränderungen. 

 

Nachdem sich im Januar 2020 die Zusammensetzung des Vorstands durch den Abschied von 

Herrn und Frau Dr. von Mutius und Herrn Knebel verändert hat und wir unmittelbar zwei 

neue, sehr motivierte Damen als neu Mitglieder begrüßen durften, sind wir zuversichtlich, mit 

neuer Kraft und neuem Impetus, die vor uns stehenden Aufgaben zu lösen.  

 

Unsere Förderaktivitäten und Kooperationen mit anderen Stiftungen werden wir in bewährter 

Weise fortführen. 

 

Barbara Osterwald (Stifterin und 1. Vorsitzende)  


